
Tanzen Erwachsene / Kinder              Stand: Mai 2023

Wann Was Uhrzeit Wo

Montag

Dienstag
Zumba-Gold (Erw.) 16:30 - 17:15 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Commercial/Jazz/Funk (Erw.) 17:30 - 19:00 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Cardio Dance (ab 16 J.) 19:00 - 20:00 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Mittwoch

Donnerstag Zumba-Toning 17:45 - 18:30 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Contemporary/Lyrical Jazz 18:30 - 20:00 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Latin/Solo Salsa 20:00 - 22:00 Uhr Rehlberg (großer Raum)

Freitag Tanzmäuse Mädchen u. Jungen (3 - 5 J.) 14.30 - 15.30 Uhr Rehlberg (großer Raum)
Tanzen Mädchen u. Jungen (9 - 12 J.) 15.30 -16.30 Uhr Rehlberg (großer Raum)
Tanzen Mädchen u. Jungen (6  - 8 J.) 16.30 - 17.30 Uhr Rehlberg (großer Raum)
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